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PREPARO PARA ULTRASSONOGRAFIA DO APARELHO URINÁRIO 

 
 
 
 

• Paciente menor de 18 anos de idade deve estar acompanhado de um 

responsável legal; 

• Medicação de uso diário não precisa ser suspensa, podendo tomá-la com água 

pois, isso não  interrompe o jejum; 

• No dia do exame, devem ser apresentados resultados anteriores, se houver; 

• É necessário encher a bexiga cerca de uma hora antes do exame conforme 

orientação abaixo; 

• Maiores de 10 anos e adultos devem tomar 5 copos de água; 

• Criança de 3 a 10 anos têm de beber de dois a quatro copos de água; 

• Menores de 3 anos não precisam realizar esse preparo; 

• Não urinar após o início da ingestão de liquido; 

• Chegar com 30 minutos de antecedência. 

 

OBS: em caso de insuficiência renal não ingerir liquido 

 

INSUFICIÊNCIA RENAL é a perda das funções dos rins, podendo ser aguda ou crônica. 
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